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           Буклет для велосипедистов 

«Если ты-велосипедист!» 

 

 

 
                                                Составитель:  

Селюкина Е.В 

 

Перевозить детей до 7 лет разрешено 

только в специальных креслах! 



 

Правила для велосипедистов 

 
Что нужно знать юному 

велосипедисту? 
 

-До 7 лет передвигаться только по тротуару,  

пешеходным и велосипедным дорожкам (по 

стороне движения пешеходов), в 

специальных местах, закрытых от движения 

автомобилей. 

 

-С 7 до 14 лет разрешено движение по 

тротуарам, пешеходным и велопешеходным 

дорожкам, в жилых зонах, обозначенных 

специальными знаками. 

 

-С 14 лет разрешено двигаться по крайнему 

правому ряду проезжей части дороги, но 

только при отсутствии велосипедных и 

велопешеходных дорожек. 

 

Двигаться по проезжей части 

дороги велосипедистов до 14 лет 

ЗАПРЕЩЕНО! 

 

 
 

Средства защиты: 
Шлем, налокотники, наколенники, перчатки, 

жилет со световозвращательным элементом. 

       Сев за руль велосипеда, ты становишься 

водителе. Катаясь на велосипеде, помни о 

своей безопасности и о том, чтобы не 

доставить неудобств окружающим. Перед 

каждой поездкой обязательно проверь, 

исправны ли тормоза. Не забудь про звонок. 

Его сигнал поможет предотвратить 

столкновение с пешеходами. В темное время 

суток, во время тумана или дождя спереди на 

велосипеде желательно установить фару, а 

под сиденьем или на багажник-красный 

фонарик-маячок. Необходима светлая одежда 

и световозвращатели. 

Проверь: 

-наличие передних, задних и боковых 

катафотов (световозвращателей); 

-звонок установлен и работает; 

-колёса накачены, тормоза работают. 

 

 

 

              

Как пересекать дорогу с велосипедом? 
 

  
 

Проезжать на велосипеде по 

пешнходному переходу зпапрещено! 

 
Велосипедист должен остановиться, 

спешиться (слезть) с велосипеда и катить его 

в руках по зебре. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


